
 

 

  

環境を考えよう！保温調理と時短・簡単クッキング！  

３月１４日（土） １０：３０～１１：３０ （ころろは通常通り 10：00～15：00オープンしています。） 
 

エコクッキングでごはんや簡単なおかず、お菓子の作り方を見学・試食しよう！ 

講 師 ： 秦野 英子 さん （防災士・環境カウンセラー(環境省登録)） 
 
 

乳幼児の救急法を学ぼう   
３月２８日（土） １０：３０～１１:３０  （ころろは通常通り 10：00～15：00オープンしています。）  

 

日頃、女性消防隊員として活躍されている方々に講師として来ていただき、乳幼児のいざという

時の対応について、実践を交えながらお話してもらいます。乳幼児への AEDの使い方なども！ 

講 師 ： 谷川 美樹 さん （西消防団女性消防隊部長・三篠地区主任児童委員） 
   

 

場 所 ： 子育てひろば ころろ  082-231-8015 《予約不要》 
  

 

※『土日祝も Enjoyころろ』は、土日祝に月２回、様々な専門家を招いての行事です。お仕事おやすみのパパママも一緒にどうぞ！ 


