
親子の絆づくりプログラム (愛称 ＢＰ３)

就学前のお子さんを育てているママのための

子どもが幼児期に入ると
「これでいいのかな？」
「他のママはどうしているんだろう？」
悩んだり、迷ったりすることが
増えてきませんか？

ＢＰ3は同じ年ごろの子を育てるママたちが
集まり、子育てのよろこびや不安を安心して
話せる場です

育児の知識やスキル、親としての関わり方を
一緒に学びながら「自分らしい子育て」を
見つけていきましょう

「イヤイヤ」ばかりで

　私がイヤ！って言いたい 「しつけ」ってみんな

　どうしてる？

　私の言うこと

ぜんぜん聞かないんだけど～

日　時　　　令和8年　11/2・11/9・11/16・11/30・12/7
　　　　　　毎週月曜日　10:00～12:00（全 5回の連続講座）

会　場　　　子育てひろば ころろ ２階（広島市西区横川町 2-3-1 川崎ビル）

対　象　　　１歳から未就学の幼児を育てているママ

定　員　　　８人（先着順）　

参加費　　　テキスト代として 1,100 円

一時保育　　事前のお申し込みが必要です

各回のテーマ
11/2  新しい出会い  ・  11/9  子どもとの関わり方  ・  11/16  子どもの心の発達と「しつけ」
11/30  私のストレス ・  12/7  親としてよりよく生きる

こちらの二次元コードから
お申込みください

↓

問合わせ：NPO法人子どもコミュニティネットひろしま（子育てひろば ころろ）
　　　　　広島市西区横川町 2-3-1 川崎ビル　TEL:082-231-8015
後　　援：公益財団法人ひろしまこども夢財団


