
  

 

 

親子の絆づくりプログラム 

赤ちゃんがきた！BP1 

ｰ生後 2～5 か月の赤ちゃんと初めてのママ対象プログラムｰ 

日時 9 月 25 日、10 月 2 日、10 月 9 日、10 月 16 日 

いずれも金曜日 13：30~15：30(全 4 回) 

内容   9/25   新しい出会い 

    10/2 赤ちゃんのいる生活 

  10/9 赤ちゃんとの接し方 

10/16   親になること 

対象  講座開始時に生後2~5か月の第1子 

のお子さんとお母さん 

定員  親子8組(先着順) 

参加費 1,100円(テキスト本代) 

※第１回に集めます 

会場  三篠公民館(3階和室) 

進行役 BPプログラム認定ファシリテーター 金子 留里 さん 

申込み 三篠公民館へ電話、EメールまたはLINE公式アカウント 

からお申し込みください。 

申込時に以下の項目をお知らせください。 

① お母さんの氏名と年代、②電話番号、③住所、④赤ちゃんの名前と生年月日 

主催 三篠公民館(広島市西区打越町１０－２３) 

   JR横川駅北口から徒歩3分 

共催 NPO法人子どもコミュニティネットひろしま 

後援 公益財団法人ひろしまこども夢財団 

お申し込み／お問い合わせ 

082-237-3077 

misasa-k@cf.city.hiroshima.jp 

0 歳時期は子どもにとって大切な時期 

同じくらいの月齢の赤ちゃんを育てている

お母さんたちで赤ちゃんがいる生活につい

て話したり、考えたりしてみませんか？ 


